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REGENERATIVE MEDICINE 
MEETS AESTHETIC 

WELLNESS IN AN ELEGANT 
AND PRIVATE ENVIRONMEN

Cosa significa per lei portare l’eccellenza di una Spa 
Medicale in un luogo iconico come Capri?
La bellezza è parte della mia formazione e una fonte continua 
di ispirazione. Quando ho visitato Capri per la prima volta, è 
stato un colpo di fulmine: ho subito immaginato di trasferire 
qui la mia esperienza, personalizzando percorsi di benessere 
con le più recenti novità della medicina estetica.
Ha diretto Spa a Roma, Milano, Dubai e Capri. In che 
modo il concetto di benessere cambia in queste città così 
diverse?
È una sfida continua che mi arricchisce e che si riflette nel 
rapporto con ogni paziente.
Cosa rende unica l’esperienza wellness al Jumeirah Capri 
Palace rispetto ad altre destinazioni di lusso?
È l’unica struttura a Capri dove medicina rigenerativa e 
benessere estetico si fondono in un ambiente elegante e 
riservato. Qui si lavora in modo sartoriale, offrendo percorsi 
esclusivi pensati per esaltare la bellezza autentica di ciascuno.
Quanto conta la connessione tra bellezza esteriore e 
benessere interiore nei suoi trattamenti?
Il mio approccio è olistico: consiglio alimentazione, attività 
fisica, trattamenti estetici e rigenerativi integrati. Questo 
equilibrio garantisce risultati duraturi e un legame di fiducia 
con il paziente.
Ci svela un rituale esclusivo per chi visita Capri?
Sì, il BeautyCouture®: un mio protocollo personalizzato che 
valorizza la bellezza individuale, senza mai snaturare i tratti 
originali.
Cosa la ispira quando lavora in questa cornice straordinaria?
Capri è emozione pura. Basta respirarla per lasciarsi ispirare: 
la sua iconicità guida il mio lavoro nel valorizzare unicità e 
autenticità.

What does it mean to you to bring the excellence of a 
Medical Spa to such an iconic place as Capri?
Beauty is part of my training and a deep inspiration. From 
my first visit, I fell in love and immediately envisioned 
tailoring wellness programs here with the latest in aesthetic 
medicine.
You have managed Spas in Rome, Milan, Dubai, and Ca-
pri. How does the concept of wellness adapt to such dif-
ferent cities?
I always respect each location’s unique features and culture. 
It’s a daily challenge that enriches me and shapes every 
relationship with my patients.
What makes the wellness experience at Jumeirah Capri 
Palace unique compared to other luxury destinations?
Here, regenerative medicine meets aesthetic wellness in 
an elegant, private setting. It’s the only facility on Capri 
offering this integration.
How important is the connection between external beauty 
and internal wellness in your treatments?
My consultations are holistic, focused on nutrition, physical 
activity, and advanced treatments. Only this integration 
achieves lasting results and builds patient trust.
Can you tell us a ritual or exclusive treatment you re-
commend to truly regenerate in Capri?
I recommend BeautyCouture®:, my signature protocol—
personalized, non-invasive, and designed to enhance beauty 
while preserving individuality.
What personally inspires you the most when working 
in this extraordinary setting?
Just breathing Capri’s air is inspiring. I let its iconic charm 
guide me in highlighting each patient’s unique beauty.
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